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EFFET DE LA CRISE &
INEGALITES SOCIALES

CoOLLOQUES
FORMATION &
SiTes WEB

VEILLE STRATEGIQUE

GROUPES A RISQUE
ONS

PSYCHIATRIE &
SANTE MENTALE

FACTEURS
PSYCHOSOCIAUX

PERSONNES
HANDICAPEES
‘L
SOINS PALLIATIFS

PERSONNES
DETENUES
DEBATS CADRE LEGISLATIF
ENTOURAGE
ENDEUILLE
Monique Carriére 2013-2026

PERSONNES AGEES

FIN DE VIE &
AIDE A MOURIR



https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/article/observatoire-national-du-suicide
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/article/observatoire-national-du-suicide

ONS — Veille stratégique - Parution n°59 L’essentiel de I’actualité documentaire consacrée au suicide

PREVENTION

(@ Oxidative balance score, inflammatory biomarkers, and risk of psychiatric disorders and suicide attempts : A prospec-
tive cohort study, Yichun Wu, Yuheng Yuan, Xiaomai Zhou, et al., Journal of Affective Disorders, Volume 405, 15 July 2026,
121672, ScienceDirect Elsevier

@ Unpacking sociopolitical determinants of suicide in networked movements : Exposure to protest suicides in Hong Kong,
Lynn Tang, Social Science & Medicine, Volume 398, June 2026, 119161, ScienceDirect Elsevier, Open access

@ Needs for suicide literacy and training among Vietnamese teachers : Findings from a cross-sectional study, Khuong Le,
Thuy Ngo, Thi Bao, Tram Nguyen, Linh Bui, Li-Yin Chien, Asian Journal of Psychiatry, Volume 119, May 2026, 104946,
ScienceDirect Elsevier

(@ Suicidal crisis : first regulatory approval of IV racemic ketamine, Fabrice Jollanta, Mocrane Abbard, The Lancet, Volume
407, Issue 10537, April 11, 2026

(@ Crise suicidaire (CTB), CHU Toulouse, mise a jour du 9 avril 2026

@ Psychiatric inpatient bed capacity and suicide mortality in Sweden : a nationwide ecological study, Jonas Bergea, Mans
Gerleb, Sara Lindstréma, The Lancet Regional Health Europe, 101675, April 08, 2026, Open access

@ Predicting suicide in patients who have received acute psychiatric inpatient treatment - the longitudinal and prospec-
tive SIPEA study, Desiré Furnes, Lars Mehlum, Rolf Gjestad, et al., Journal of Psychiatric Research, Volume 195, April 2026,
ScienceDirect Elsevier

(@ Prévenir le suicide en France : Une cause en construction, coordination éditoriale de Fabrice Jollant, Collection : Polé-
miques, Editeur : DOIN, Librairie médicale, scientifique et technique de JLE, 19 mars 2026, 320 p.

@ Sex differences in familial risk and genetic components of suicide attempts : a register-based cohort study in Sweden,
Thuy-Dung Nguyen, Tong Gong, Kejia Hu, et al., BMJ Mental Health, Genetics and genomics, BMJ Journals, Volume 29,
Issue 1, 10 March 2026, Open access

@ Loneliness, Anxiety Symptoms, Depressive Symptoms, and Suicidal Ideation in the All of Us Dataset, Katherine Musac-
chio Schafer, Jacob Franklin, Peter J. Embi, et al., JAMA Network Open, Volume 9, Issue 3, March 4, 2026

(@ Suicides in road traffic, Marcus Sokolowski , Karolinska Institutet, Editor : Bianca Blazevska, March 3, 2026

@ “The best way we can stop suicides is by making lives worth living”: a mixed-methods survey in the UK of perspectives
on suicide prevention from the autism community, Rachel L. Moseley, Sarah J. Marsden, Mirabel Pelton, Elizabeth Weir,
et al., eClinicalMedicine, Part of The Lancet Discovery Science, Volume 93, 103793, March 2026, Open access

@ The impact of media coverage of a celebrity suicide on suicide and attempted suicide rates in Taiwan, Ying-Yeh Chen,
Vera Yu Men, Paul SF. Yip, et al., Social Science & Medicine, Volume 392, March 2026, 118994, ScienceDirect Elsevier

(@ Phénomene suicidaire en Bretagne ? Observatoire Régional de la Santé ORSBretagne, Indicateurs en ligne, mis a jour
mars 2026

(@ Suicides et tentatives de suicide en Bretagne Infographie des chiffres clés, Observatoire Régional de la Santé ORSBre-
tagne, février 2026

A consulter également sur le site Web de I'Observatoire :

@ Suicide : mesurer I'impact de la crise sanitaire liée au Covid-19 - Effets contrastés au sein de la population et mal-étre chez les jeunes - 5éme rapport, septembre 2022
@ Recueil numérique Covid-19 & Suicide : période de mars 2020 a juin 2022, mise a jour du ler septembre 2022

@ Recueil numérique sur la thématique du Suicide tome 5 (2020-2021) mise a jour du 22 novembre 2021

@ Recueil numérique sur la thématique du Suicide tome 4 (2019) mise a jour du 30 mars 2021

@ Recueil numérique sur la thématique du Suicide tome 3 (2018) mise a jour du 2 juin 2020

@ Recueil numérique sur la thématique du Suicide tome 2 (2015-2017) mise a jour du 2 juin 2020

@ Recueil numérique sur la thématique du Suicide tome 1 (2008-2014) mise a jour du 17 ao(t 2017

@ Recueil numérique « Enjeux éthiques associés a la prévention du suicide » mise a jour du 3 juin 2020

@ Recueil numérique « Surendettement & Suicide » (2004-2020) mise a jour du 21 octobre 2021
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@ Suicide Risk Mitigation with Insomnia Specific Treatments : A Systematic Review and Potential Mechanistic Link, Baris
Olten, Hayrunnisa Unlu, Mehek Sharma, William V. McCall, Current Sleep Medicine Reports, Volume 12, article number
3, 26 February 2026, Springer Nature Link

@ L’ARS publie une feuille de route dédiée a la santé mentale : Feuille de route santé mentale Hauts-de-France 2023-
2028, Projet régional de santé Hauts-de-France, Agence Régionale de Santé Hauts-de-France, 10 février 2026

L’agence régionale de santé Hauts-de-France publie une feuille de route régionale dédiée a la santé mentale comprenant
62 actions pour répondre au double enjeu d’une augmentation des besoins et de tensions en matiere de démographie
médicale.

ECO-ANXIETE

@ Association between Great Salt Lake desiccation, air quality, and major depressive episodes: an ecological study,
Maheshwari Neelam, Kamaldeep Bhui, Trent Cowan, Brian Freitag, The Lancet Planetary Health, March 30, 2026, Open
access

CONTAGION SUICIDAIRE
/

COVID-19(Suicioe & PREVENTION, SANTE MENTALE, JEUNES, PERSONNELS EN PREMIERE LIGNE, PERSONNES

INFECTEES PAR LE VIRUS, ENTOURAGE ENDEUILLE, PERSONNES DETENUES, CRISE ECONOMIQUE-CHOMAGE & RISQUE
SUICIDAIRE, EFFETS COLLATERAUX, RETOUR AU TRAVAIL, RESILIENCE, SITES WEB)

SUICIDE & PREVENTION
/

SANTE MENTALE

@ Mental health disparity among college students during the COVID-19 pandemic : using latent class analysis, Jungeun
Lee, Sojeong Nam, Donghun Lee, Jeongwoon Jeong, Goeun Na, British Journal of Guidance & Counselling, 12 Mar 2026,
Taylor & Francis Online

PERSONNES INFECTEES PAR LE VIRUS
/

JEUNES
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CRISE ECONOMIQUE-CHOMAGE & RISQUE SUICIDAIRE
/

ENTOURAGE ENDEUILLE
/

PERSONNES DETENUES
/

EFFETS COLLATERAUX

@ To go out or not to go out, that was the problem : Did compliance with the formal norms and the perception of the
descriptive norms of lockdown alleviate psychological distress in times of COVID-19 ?, Nicoletta Cavazza Michele Roc-
cato, Psicologia sociale, Fascicolo 1/2026, gennaio-aprile, RW

PERSONNELS EN PREMIERE LIGNE
/

RETOUR AU TRAVAIL
/

RESILIENCE
/

SITES WEB
(@ COVID-19 : Informations Coronavirus, Ministére des Solidarités et de la Santé, publié le 9 octobre 2023 et modifié le 4
février 2026

(@ Coronavirus (COVID-19) : La pandémie de COVID-19 en France entre 2020 et 2023, Santé publique France, mise a jour
du 16 avril 2025

(@ Covid-19 et Droits de 'Homme, Commission nationale consultative des droits de ’'hnomme (CNDH), I'Institution francaise
de protection et de promotion des droits de I’homme, mise a jour du 3 mai 2024

@ ONU : Pandémie mondiale de maladie a coronavirus (COVID-19), 5 mai 2023

(@ COVID-19 Resource Centre — IASP : COVID-19 Resources compiled by the International Association for Suicide Preven-
tion (IASP)



https://www.rivisteweb.it/doi/10.1482/119972
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https://www.un.org/fr/coronavirus
https://www.iasp.info/covid-19-resource-centre-homepage/
https://www.iasp.info/covid-19-resource-centre-homepage/
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(GROUPES A RISQUE

Voir également la rubrique Covid-19 ci-dessus

AGRICULTEURS
/

FEMMES/ HOMMES

@ Postpartum Obsessive-Compulsive Disorder With Compulsive Digital Picture Taking and Video Recording , Julia Kaster,
Darby DeFord, Elizabeth Ann Cunningham, Psychiatrist.com, The Primary Care Companionfor CNS Disorders, Case Report,
March 31, 2026

@ "Sorry to call."—a narrative approach to overcoming help-seeking barriers among suicidal men, Margot Morgieve, Gido
Metz, Laure Rougegrez, Thomas Delbarre, Nathalie Pauwels, Charles-Edouard Notredame, American Journal of Men's
Health, February 2026, HAL science ouverte

@ Le suicide, trois fois plus fréquent chez les hommes, deux fois plus chez les plus modestes, Jean-Baptiste Hazo, Lucile
Aubain, Manon Cadillac, Direction de la Recherche, des Etudes, de I'Evaluation et des Statistiques (Drees) Statistique pu-
blique de la santé et des solidarités, Ministere de la Santé, des Familles, de I'Autonomie et des Personnes handicapées,
Etudes et Résultats, n° 1364, 29 janvier 2026

@ Trusted Community Spaces for Suicide Prevention : Evaluating the Ambassador Barbers, Salons, and Tattoo Studios
Project in the London Borough of Bexley, UK, David Palmer, Simon Dolby, American Journal of Mens’Health, MHN, Ja-
nuary 16, 2026, Sage Journals, Open access

JEUNES

@ An artificial intelligence approach to support adolescent suicide prevention initiatives in the United States, Luke Liang,
Ryan Schuerkamp, Ketra L. Rice, et al., Artificial Intelligence in Medicine, Volume 176, June 2026, 103411, ScienceDirect
Elsevier

(@ Sextortion and suicide : Implications for adolescent image-based abuse, Justin W. Patchin, Sameer Hinduja, Child Abuse
& Neglect, Volume 175, May 2026, 107981, ScienceDirect Elsevier

@ Pensées suicidaires chez les adolescents : « Ces enfants qui souffrent, on les voit et on les entend davantage », Mattea
Battaglia, Le Monde.fr, 16 avril 2026, article réservé aux abonnés

@ Santé mentale des préadolescents : aux urgences de I’hopital Robert-Debré, « parler de son envie de mourir, ¢a peut
faire trés peur, mais les mots ne rendent pas malade », Mattea Battaglia, Le Monde.fr, 16 avril 2026, article réservé aux
abonnés

@ Co-designing an adolescent perinatal mental health intervention in Kenya and Mozambique : the INSPIRE project, Ta-
tiana Taylor Salisbury, Fernando Chissale, Margrette Hanselmann, et al., The Lancet Regional Health Africa, 100048, April
15, 2026, Open access

@ Landmark verdicts against social media companies in the USA, Bryant Furlow, The Lancet Child & Adolescent Health,
April 13, 2026

@ Proposition de loi visant a protéger les mineurs des risques auxquels les expose I'utilisation des réseaux sociaux, Sénat,
Rapport n° 468 (2025-2026), déposé le 25 mars 2026, © Sénat 2026. Tous droits réservés.
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https://hal.science/hal-05496928v1
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/publications-communique-de-presse/etudes-et-resultats/260129-suicide-hommes-modestes-france#:~:text=Lecture%20%3E%20Sur%20la%20p%C3%A9riode%202011,%2C5%20%C3%A0%2011%2C4.
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/15579883251410534
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/15579883251410534
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0933365726000631
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0145213426001006
https://www.lemonde.fr/societe/article/2026/04/16/pensees-suicidaires-chez-les-adolescents-ces-enfants-qui-souffrent-on-les-voit-et-on-les-entend-davantage_6680486_3224.html?search-type=classic&ise_click_rank=7
https://www.lemonde.fr/societe/article/2026/04/16/idees-et-tentatives-de-suicide-chez-les-preadolescents-a-l-hopital-robert-debre-parler-de-son-envie-de-mourir-ca-peut-faire-tres-peur-mais-les-mots-ne-rendent-pas-malade_6680464_3224.html?search-type=classic&ise_click_rank=2
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https://www.thelancet.com/journals/lanafr/article/PIIS3050-5011(26)00029-5/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lanchi/article/PIIS2352-4642(26)00096-9/abstract
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@ Suicide d’Evaélle : son enseignante condamnée a un an de prison avec sursis, Le Monde avec AFP, Le Monde.fr, publié
le 13 avril 2026 et modifié le 14 avril 2026, article réservé aux abonnés

@ Pourquoi la souffrance psychique des jeunes n’est pas une affaire individuelle, Cyril Tarquinio, The Conversation, 12
avril 2026

@ Barriers to and Facilitators of Implementing Suicide Risk Screening in Pediatric Primary Care : A Qualitative Study, Erin
R. Orlins, Katherine Winner, Ann Scheck McAlearney, et al., Academic Pediatrics, Volume 26, Issue 3, April 2026, 103252,
ScienceDirect Elsevier, Open access

@ Dans une maison des adolescents a Dieppe, des récits de vies cabossées : « Quand je vous en parle, ca me libére »,
Lucie Soullier, Le Monde.fr, 19 mars 2026, article réservé aux abonnés

@ « Jai fini par comprendre que c’était OK d’aller voir un psy » : Nasrine, 24 ans, se bat pour la santé mentale des étu-
diants, Séverin Graveleau, Le Monde.fr, publié le 12 mars 2026 et modifié le 13 mars 2026, article réservé aux abonnés

@ Risk of deliberate self-harm and suicide in children bereaved from parental death by specific natural and external
causes — A national study, Emma Skei-Larssen, Tine Kristin Grimholt, Ping Qin, Journal of Affective Disorders, 15 mars
2026, ScienceDirect Elsevier

@ The Process Leading to Suicide Due to Bullying in a Female Junior High School Student : Analysing Investigation Reports
by Trajectory Equifinality Modeling (TEM), Takahiro Nakatomi, Integrative Psychological and Behavioral Science, Vo-
lume 60, article number 26, 14 March 2026, Springer Nature Link

@ Teen Suicide Statistics : Data Informing Suicide Prevention Advocacy, Stephen E. Brock, Contemporary School Psycho-
logy, Essay, 14 March 2026, Springer Nature Link

@ Youth Suicide Prevention Programs : An Update for Pediatricians, Cheryl K. Olson, Current Pediatrics Reports, 9 March
2026, Springer Nature Link

@ In their own words : case studies of adolescent smartphone language preceding suicide-related hospitalizations, Isaac
N. Treves, Paul A. Bloom, Samantha Salem, NPP—Digital Psychiatry and Neuroscience, 2 March 2026, Open access

@ Life event trajectories and suicidal ideation throughout adolescence : a prospective cohort study from Germany,
France, Ireland, and the UK, Pei-Jung Chen, Andrew J Lawrence, Xuemei Ma, Rebecca Pollard, Maryam Matter, Svenja
Kretzer, et al., The Lancet Psychiatry, Volume 13, Issue 3, March 2026, Open access

@ Santé mentale des jeunes : un rapport préconise dix mesures d'urgence pour "agir tot et soigner mieux", franceinfo
avec AFP, France Télévisions, publié le 25 février 2026 et mis a jour le 26 février 20226

"En l'absence d'intervention, environ un tiers des jeunes présentant des symptémes psychotiques atténués évolueront
vers un trouble psychotique", alertent les autrices du texte.

(@ 10 MESURES D’URGENCE pour le repérage et I'intervention précoce en santé mentale, Dr Rachel Bocher, Pr Marie
Odile Krebs, Angele Malatre-Lansac, rapport remis a Mme Stéphanie Rist, Ministre de la Santé, des Familles, de I'Auto-
nomie et des Personnes handicapées le 12 février 2026

La santé mentale de nos enfants et de nos jeunes ne peut plus attendre. Le 12 février, le rapport consacré au repérage
et I'intervention précoce en santé mentale chez les jeunes a été remis a la ministre de la Santé, des Familles, de I’Auto-
nomie et des Personnes handicapées, Stéphanie Rist. Cette remise constitue une étape décisive pour faire évoluer les
approches de prévention et d’accompagnement.

@ Child and youth mental health in the WHO European Region: status and actions to strengthen the quality of care,
World Health Organization, 2025

@ Characteristics and Circumstances of Preteen and Teen Suicide Decedents, Erin R. Orlins, Xueting Xia, Cynthia A. Fonta-
nella, Journal of Adolescent Health, 24 February 2026, ScienceDirect Elsevier, Open access

@ Youth suicide prevention in the form of a structured film contest : a qualitative study to build the theory of change for
Directing Change, School Mental Health, 23 February 2026, Springer Nature Link

@ Conduites suicidaires a I'adolescence, X. Benarous, E. Guez, M. Le Bouedec, P. Mauny, D. Périsse, M.-J. Guedj-Bourdiau,
S. Garny de la Riviere, H. Lahaye, Savoirs et soins infirmiers, 20 février 2026, EM Consulte
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https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0165032725024267
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0165032725024267
https://link.springer.com/article/10.1007/s12124-026-09988-x
https://link.springer.com/article/10.1007/s12124-026-09988-x
https://link.springer.com/article/10.1007/s40688-026-00587-6
https://link.springer.com/article/10.1007/s40124-026-00375-z
https://www.nature.com/articles/s44277-026-00057-0
https://www.thelancet.com/journals/lanpsy/article/PIIS2215-0366(25)00359-1/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lanpsy/article/PIIS2215-0366(25)00359-1/fulltext
https://www.franceinfo.fr/sante/psycho-bien-etre/sante-mentale/un-rapport-preconise-dix-mesures-d-urgence-pour-mieux-reperer-les-jeunes-ayant-des-problemes-de-sante-mentale_7829708.html
https://sante.gouv.fr/ministere/documentation-et-publications-officielles/rapports/article/10-mesures-d-urgence-pour-le-reperage-et-l-intervention-precoce-en-sante
https://iris.who.int/items/db8027f2-e082-4532-8546-3c95094632dc
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1054139X25008353
https://link.springer.com/article/10.1007/s12310-025-09841-3
https://link.springer.com/article/10.1007/s12310-025-09841-3
https://www.em-consulte.com/article/1794827

ONS — Veille stratégique - Parution n°59 L’essentiel de I’actualité documentaire consacrée au suicide

@ Harcelement et comportements agressifs chez les enfants de 6 a 11 ans : Santé publique France publie de nouveaux
résultats de ’enquéte Enabee, Santé publique France, Communiqué de presse, Saint-Maurice, le 22 janvier 2026

Santé publique France publie de nouveaux résultats d’Enabee, premiére enquéte épidémiologique nationale sur le bien-
étre et la santé mentale des enfants scolarisés en maternelle ou en élémentaire en France hexagonale. L'objectif de cette
publication, portant sur les enfants scolarisés en élémentaire uniquement, est de décrire les facteurs de vulnérabilité des
enfants impliqués dans différentes situations de type harcelement...

@ A guided chatbot-based psychological intervention for psychologically distressed older adolescents and young adults:
a randomised clinical trial in Jordan, Richard A. Bryant, Anne M. de Graaff, Rand Habashneh, et al., npj Digital Medicine,
n°9,57, 15 January 2026, Open access

@ Rapport mondial sur la santé mentale : transformer la santé mentale pour tous. Vue d'ensemble, Organisation Mon-
diale de la Santé (OMS), 2022

@ Promoting and protecting youth mental health: a cross-sectoral imperative, European Observatory on Health Systems
and Policies, 3 November 2025

@ Attachment insecurity, adverse childhood experiences (ACEs), and suicidality in French residential-care adolescents : a
gender-differentiated study, Guillaume Bronsard, Nolwenn Dissaux, Nathalie Bruneau, Issaga Diallo, Mélanie Sanchez,
Laurent Boyer, Nathalie Lavenne-Collot, Child Adolescent Psychiatry Mental Health, Volume 20, Issue 1, 2025 Dec. 15,
National Library of Medicine, National Center for Biotechnology Information, PubMed

PERSONNES AGEES

© Effectiveness of an integrated prevention programme (“JoyAge”) for depressive symptoms, anxiety, and loneliness in
older adults in Hong Kong : A pragmatic quasi-experimental trial, Tianyin Liu, Dara Kiu Yi Leung, Gloria Wong, et al.,
Journal of Affective Disorders, 1 June 2026, ScienceDirect Elsevier, Open access

@ "Une mort sociale" : le moral des seniors au plus bas, en Pays de la Loire, 3 suicides sur 4 concernent les plus de 65 ans,
Klervi Dalibot, franceinfo : .3 Pays de la Loire, 13 avril 2026

@ Prevalence and outcomes of intrinsic capacity impairments assessed using the WHO Integrated Care for Older People
(ICOPE) framework in The Gambia, South Africa, and Zimbabwe: a cross-sectional study, Anthony Muchai Manyara,
Tadios Manyanga, Momodou Jallow, Etheldreda | Yoliswa Madela, Hannah Wilson, Anya Burton, et al., The Lancet Global
Health, Volume 14, Issue 3, e417-e426, March 2026, Open access

@ Dépression des plus de 83 ans : briser le silence en milieu rural de la Bigorre, Emission On s'en parle, ICI Béarn Bigorre,
France Bleu Anna Luciani, 27 février 2026, 21 min

En milieu rural, la dépression des plus de 83 ans reste souvent invisible. Isolement, maladies chroniques et tabou autour
du suicide aggravent les risques. A Vic et au Centre Hospitalier Tarbes-Lourdes, des professionnels alertent et donnent
des pistes concretes pour agir.

@ Changer le regard des professionnels de santé sur les plus agés et leur détresse psychique, Geneviéve Perennou, Journal
International de Médecine JIM, 17 février 2026, Les Actualités du JIM © 2026 JIM, Copyright © 1994-2026 par WebMD
LLC. Tous droits réservés.

PERSONNES DETENUES

@ A National Study of Persons Who Died by Suicide in French Prisons over the Period 2017-2021, Alexis Vanhaesebrouck,
Amélie Tostivint, Imane Khireddine-Medouni, Thomas Lefévre, Maria Melchior, Nolwenn Regnault, Christine Chan Chee,
Archives of Suicide Research, 2026 February 24, National Library of Medicine NIH, PubMed

@ Une étude nationale inédite sur la santé mentale en maison d’arrét, F2RSM PSY, Fédération Régionale de Recherche en
Psychiatrie et Santé Mentale Hauts-de-France © 2026

@ P’étude EPSYLON — Epidémiologie Psychiatrique Longitudinale en prison, deuxiéme partie d’une recherche nationale
d’ampleur consacrée a la santé mentale des personnes détenues en maison d’arrét., F2RSM PSY, Fédération Régio-
nale de Recherche en Psychiatrie et Santé Mentale Hauts-de-France © 2026



https://santepubliquefrance.hosting.augure.com/Augure_SPF/default.ashx?WCI=EmailViewer&id=%7b88beff34-cd66-4917-a543-6191b7c7df57%7d
https://santepubliquefrance.hosting.augure.com/Augure_SPF/default.ashx?WCI=EmailViewer&id=%7b88beff34-cd66-4917-a543-6191b7c7df57%7d
https://www.nature.com/articles/s41746-025-02142-8
https://www.nature.com/articles/s41746-025-02142-8
https://www.who.int/fr/publications/b/64597
https://eurohealthobservatory.who.int/publications/i/promoting-and-protecting-youth-mental-health-a-cross-sectoral-imperative
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41398679/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41398679/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0165032726001849
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0165032726001849
https://france3-regions.franceinfo.fr/pays-de-la-loire/loire-atlantique/nantes/une-mort-sociale-le-moral-des-seniors-au-plus-bas-en-pays-de-la-loire-3-suicides-sur-4-concernent-les-plus-de-65-ans-3334130.html
https://www.thelancet.com/journals/langlo/article/PIIS2214-109X(25)00490-5/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/langlo/article/PIIS2214-109X(25)00490-5/fulltext
https://www.francebleu.fr/emissions/on-s-en-parle-ici-bearn-bigorre/depression-des-plus-de-83-ans-briser-le-silence-en-milieu-rural-de-la-bigorre-7694297
https://www.jim.fr/viewarticle/changer-regard-des-professionnels-sant%C3%A9-plus-2026a10004yx
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41734773/#:~:text=The%20overall%20suicide%20rate%20was,the%20first%20week%20of%20imprisonment.
https://www.f2rsmpsy.fr/une-etude-nationale-inedite-sur-sante-mentale-maison-drarret.html
https://www.f2rsmpsy.fr/Epsylon.html
https://www.f2rsmpsy.fr/Epsylon.html
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ENTOURAGE ENDEUILLE
/

PERSONNES HANDICAPEES
/

MINORITES SEXUELLES
/

SUICIDANTS

@ Neuroanatomical Signatures of Suicide Attempts in Major Depressive Disorder, Aram Kim, Youbin Kang, June Kang,
Byungjoo Ham, Psychiatry Research : Neuroimaging, Volume 359, July 2026, 112192, ScienceDirect Elsevier

@ Past-Year Emergency Department Utilization Patterns Among Suicide Decedent s: Characterizing At-Risk Patient Popu-
lations, Lucas M. Neuroth, Danielle Brathwaite, Katherine J. Harmon, et al., Annals of Emergency Medicine, 12 March
2026, ScienceDirect Elsevier

@ Timing of suicide attempts by children and adolescents admitted to an inpatient psychiatry unit : a retrospective study,
Addo Boafo, Christina Cantin, Esperance Kashala-Abotnes, et al., Child Adolescent Psychiatry Ment Health, 2026 March
10, NIH National Library of Medicine

@ Effectiveness of brief interventions and contacts after suicide attempt : a systematic review and meta-analysis, Stepha-
nie Homana, Marta Anna Marciniak Anna-Marie Bertrame, et al., eClinicalMedicine Part of The Lancet Discovery Science,
Volume 93, 103824, March 2026, Open access

@ Suicide trends in Germany from 1991-2022, considering misclassification of undetermined intent deaths — a time-series
analysis, Alexandra Clement, Edgar Mesquita, Ricardo Gusmao, Journal of Affective Disorders, 1 February 2026, Scien-
ceDirect Elsevier, Open access

@ The lived experience of persons who attempt suicide: a bottom-up review co-designed, co-produced and co-written
by experts by experience and academics, Paolo Fusar-Poli, Cecilia Maria Esposito, Andres Estradé, et al., World Psy-
chiatry, Volume 25, Issue 1, 14 January 2026, Wiley Online Library, Open access



https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0925492726000570
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0196064426000739
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0196064426000739
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41808217/
https://www.thelancet.com/journals/eclinm/article/PIIS2589-5370(26)00071-4/fulltext
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0165032725018853
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0165032725018853
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1002/wps.70003
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1002/wps.70003
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EFFET DE LA CRISE ET INEGALITES SOCIALES

Voir également la rubrique Covid-19 ci-dessus
@ Perspectives économiques de I'OCDE : La résilience a I’épreuve, Rapport, OCDE, 26 mars 2026

@ Pauvreté monétaire en France: les causes d’un décrochage inquiétant, Pierre Madec, OFCE, Blog de I'OFCE, 26 mars
2026

Malgré un systeme de protection sociale parmi les plus développés d’Europe (R. Sampognaro et X. Timbeau, 2018), le
taux de pauvreté monétaire a atteint 15,4 % en 2023, soit pres de 9,8 millions de personnes vivant sous le seuil de 60 %
du niveau de vie médian (Insee, 2025). C'est le plus haut niveau observé depuis le milieu des années 1990. Ce paradoxe
interroge la capacité du modeéle social frangais a contenir la pauvreté dans un contexte de forte inflation et de mutations
du marché du travail.

SURENDETTEMENT

@ « La Corde au cou » : une prise d’otage sous trés haute tension signée Gus Van Sant, Boris Bastide, Le Monde.fr, 14 avril
2026, article réservé aux abonnés

PSYCHIATRIE & SANTE MENTALE

Voir également la rubrique Covid-19 ci-dessus

@ Trends in methods of suicide among mental health patients between 2000 and 2022 in the UK : A joinpoint regression
analysis, Pauline Rivart, Saied lbrahim, Isabelle M. Hunt, et al, Journal of Affective Disorders, Volume 402, 1 June 2026,
121367, ScienceDirect Elsevier, Open access

@ Santé mentale. Bulletin mensuel du 8 avril 2026., Santé publique France, publié le 8 avril 2026 et mis a jour le 8 avril
2026

Chez les enfants, les recours pour la majorité des indicateurs des deux réseaux étaient en hausse en mars 2026 par rapport
a février (en tenant compte du nombre de jours dans le mois), en lien avec la rentrée scolaire apreés les vacances d’hiver.
Les recours pour idées suicidaires dans toutes les classes d’age et pour angoisse chez les 15-17 ans étaient supérieurs aux
valeurs observées les années précédentes. Chez les adultes, les recours pour tous les indicateurs étaient stables en mars
2026 par rapport a février (en tenant compte du nombre de jours dans le mois). Les effectifs des recours pour idées
suicidaires, angoisse et état dépressif étaient supérieurs aux années précédentes chez les 18-64 ans.

@ Association between GLP-1 receptor agonist use and worsening mental iliness in people with depression and anxiety
in Sweden: a national cohort study, Heidi Taipale, Prof Mark Taylor, Markku Lahteenvuo, Prof Ellenor Mittendorfer-Rutz,
Antti Tanskanen, Prof Jari Tilhonen, The Lancet Psychiatry, Volume 13, Issue 4, April 2026, Open access

@ Interpersonal stressors in individuals with personality disorders who die by suicide, Eileen Danaee, Samantha G. Mason,
Mark Sinyor, Personalized Medicine in Psychiatry, March—April 2026, ScienceDirect Elsevier, Open access

@ Mental health systems in Pacific island countries and territories : a scoping review of current evidence, Jialing Lina,
Xinrui Wei, Peixin Han, et al., The Lancet Regional Health Western Pacific, Volume 69, 101856, April 2026, Open access



https://www.oecd.org/fr/publications/perspectives-economiques-de-l-ocde-rapport-intermediaire-mars-2026_b961ba49-fr.html
https://www.ofce.sciences-po.fr/blog2024/fr/2026/20260327_PIM/index.html
https://www.lemonde.fr/culture/article/2026/04/14/la-corde-au-cou-une-prise-d-otage-sous-tres-haute-tension-signee-gus-van-sant_6679873_3246.html
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0165032726002181
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0165032726002181
https://www.santepubliquefrance.fr/surveillance-syndromique-sursaud-R/documents/bulletin-national/2026/sante-mentale.-bulletin-mensuel-du-6-avril-2026
https://www.thelancet.com/journals/lanpsy/article/PIIS2215-0366(26)00014-3/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lanpsy/article/PIIS2215-0366(26)00014-3/fulltext
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2468171726000050
https://www.thelancet.com/journals/lanwpc/article/PIIS2666-6065(26)00060-X/fulltext
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@ Santé mentale : les « centres experts », ligne de fracture entre psychiatres, Camille Stromboni, Mattea Battaglia, Le
Monde.fr, 27 mars 2026, article réservé aux abonnés

@ Proposition de loi visant a reconnaitre et a sécuriser I’exercice de la fonction de médiateur de santé-pair en santé
mentale, n° 2393, 17e législature, déposée le mardi 27 janvier 2026, Assemblée nationale

@ « Nous refusons une psychiatrie de vitrine », alerte un collectif de psychiatres, Collectif, Le Monde.fr, 11 décembre
2025, article réservé aux abonnés

@ Soins de troisieme recours en psychiatrie : Proposition de loi visant a reconnaitre le role des acteurs assurant des
soins de troisieme recours en psychiatrie, Sénat, Dossier législatif, 2025

@ Programme « santé mentale et psychiatrie » de la HAS, HAS, 25 mars 2026

Depuis 2013, la HAS organise ses travaux dans le champ de la santé mentale et de la psychiatrie sous la forme de pro-
grammes pluriannuels prospectifs et évolutifs.

@ Lien social et santé mentale a ’horizon 2050, Sénat, 24 mars 2026

Le mardi 24 mars 2026, |la délégation a la prospective a entendu Alain Ehrenberg, sociologue, directeur de recherche
émérite au CNRS, et Florian Porta Bonete, psychiatre, chef de service a I’h6pital Charles-Perrens de Bordeaux, sur les
enjeux sociétaux de la santé mentale a I'horizon 2050.

@ Parler de son mal-étre ou de ses difficultés psychologiques : résultats de I'enquéte CoviPrev, mai 2022-septembre 2023,
Talking about one’s ill-being or one’s psychological issues : Results from CoviPrev survey, May 2022-September 2023,
Clément Mertens (clement.mertens@santepubliquefrance.fr), Enguerrand du Roscodt, Christophe Léon, Linda Lasbeur,
Ingrid Gillaizeau, Santé publique France, Saint-Maurice, BEH Bulletin Epidémiologique Hebdomadaire, n°8, mis a jour le
23 mars 2026 et publié le 24 mars 2026

@ ChatGPT et sa fausse empathie, une menace pour la santé mentale des plus fragiles ?, Nicolas Six, Le Monde.fr, 18 mars
2026, article réservé aux abonnés

@ Digital Devices in Psychiatry and Mental Health, Etienne HIEN, in Connected Digital Devices in Health, Volume 4, Chapter
3, Book Editor(s) ? Dominique Carré, Geneviéve Vidal, 13 March 2026, Wiley online library

@ Artificial intelligence-associated delusions and large language models : risks, mechanisms of delusion co-creation, and
safeguarding strategies, Hamilton Morrin, Luke Nicholls, Prof Michael Levin, Prof Jenny Yiend, Udita lyengar, Francesca
DelGuidice, et al. Show more The Lancet Psychiatry, March 05, 2026

@ Isolement et contention en psychiatrie : pourquoi de telles différences entre établissements ? Eclairages croisés par
des analyses mixtes, Gandré C. (Irdes), Saetta S. (Ecole nationale des solidarités, de I'encadrement et de I'intervention
sociale-Enseis, CHU de Saint-Etienne), Touitou-Burckard E.(Irdes, Université d'Aix-Marseille), Coldefy M. (Irdes), en colla-
boration avec Ellini A. (Etablissement public de santé de Ville-Evrard), Bourin C. (Irdes, Université Paris Nanterre) et le
consortium Plaid-Care, Irdes, Questions d'économie de la santé, n° 306, mars 2026

@ Parlons Santé mentale, info.gouv.fr, Le site officiel du Gouvernement, publié le 17 mars 2025 et modifié le 27 février
2026 « Parlons santé mentale ! ». Plus qu’un slogan, cette formule est une ambition pour notre société portée par le
Gouvernement, qui a fait de la santé mentale la grande cause nationale 2025 et 2026.

@ Santé mentale, grande cause nationale : pschitt et encore ?, Stéphane Henriette, L'information psychiatrique 2026/1
Volume 102, Cairn Info Sciences, Techniques & Médecine

@ Dissecting the pleiotropic genetic architecture of suicide attempt, suicidal ideation, and correlated psychiatric and non-
psychiatric traits, A. Martone, |. Temoteo, G. Fanelli, et al., Neuroscience Applied, Volume 5, Supplement 1, 2026, 106619,
ScienceDirect Elsevier, Open access
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https://www.lemonde.fr/societe/article/2026/03/27/sante-mentale-les-centres-experts-ligne-de-fracture-entre-psychiatres_6674607_3224.html?search-type=classic&ise_click_rank=2
https://www.assemblee-nationale.fr/dyn/17/textes/l17b2393_proposition-loi#:~:text=Proposition%20de%20loi%20visant%20%C3%A0,le%20mardi%2027%20janvier%202026.&text=Enregistr%C3%A9%20%C3%A0%20la%20Pr%C3%A9sidence%20de,nationale%20le%2027%20janvier%202026.
https://www.assemblee-nationale.fr/dyn/17/textes/l17b2393_proposition-loi#:~:text=Proposition%20de%20loi%20visant%20%C3%A0,le%20mardi%2027%20janvier%202026.&text=Enregistr%C3%A9%20%C3%A0%20la%20Pr%C3%A9sidence%20de,nationale%20le%2027%20janvier%202026.
https://www.lemonde.fr/idees/article/2025/12/11/nous-refusons-une-psychiatrie-de-vitrine-alerte-un-collectif-de-psychiatres_6656883_3232.html?search-type=classic&ise_click_rank=4
https://www.senat.fr/dossier-legislatif/ppl24-385.html
https://www.senat.fr/dossier-legislatif/ppl24-385.html
https://www.has-sante.fr/jcms/c_1721760/fr/programme-sante-mentale-et-psychiatrie-de-la-has#xtor=EPR-1-[L'Actu%20de%20la%20HAS]-20260402
https://www.senat.fr/travaux-parlementaires/office-et-delegations/delegation-a-la-prospective/detail-actualite/lien-social-et-sante-mentale-a-lhorizon-2050-7076.html
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/sante-mentale/depression-et-anxiete/documents/article/parler-de-son-mal-etre-ou-de-ses-difficultes-psychologiques-resultats-de-l-enquete-coviprev-mai-2022-septembre-2023
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/sante-mentale/depression-et-anxiete/documents/article/parler-de-son-mal-etre-ou-de-ses-difficultes-psychologiques-resultats-de-l-enquete-coviprev-mai-2022-septembre-2023
https://www.lemonde.fr/le-monde-en-falc/article/2026/03/18/chatgpt-et-sa-fausse-empathie-une-menace-pour-la-sante-mentale-des-plus-fragiles_6672060_6170206.html?search-type=classic&ise_click_rank=3
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/9781394446025.ch3
https://www.thelancet.com/journals/lanpsy/article/PIIS2215-0366(25)00396-7/abstract
https://www.thelancet.com/journals/lanpsy/article/PIIS2215-0366(25)00396-7/abstract
https://urldefense.com/v3/__https:/35y24.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/7nVU1aA2nfyFincbPsFYiN3mQnbA8Vl/QmQ2v76BgW23__;!!FiWPmuqhD5aF3oDTQnc!mMOijkQ4WdEH8xcIrlgYqEHStSWUSdtSaRXTmZayfVR78fbSVRy7q6RFc-D8N7C654U8uiyEnLKH107fERx3wAniGF0$
https://urldefense.com/v3/__https:/35y24.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/7nVU1aA2nfyFincbPsFYiN3mQnbA8Vl/QmQ2v76BgW23__;!!FiWPmuqhD5aF3oDTQnc!mMOijkQ4WdEH8xcIrlgYqEHStSWUSdtSaRXTmZayfVR78fbSVRy7q6RFc-D8N7C654U8uiyEnLKH107fERx3wAniGF0$
https://www.info.gouv.fr/grand-dossier/parlons-sante-mentale
https://stm.cairn.info/revue-linformation-psychiatrique-2026-1-page-3?lang=fr
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2772408525012116
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2772408525012116
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@ Arrété du 20 février 2026 relatif au diplome d'Etat d'infirmier, JORF n°0048 du 25 février 2026, NOR : ESRS2601184A,
derniére mise a jour des données de ce texte : 26 février 2026 [santé mentale in Référentiel de compétences et connais-
sances + « - une transversalité de la santé mentale au travers notamment de la formation visant a une meilleure connais-
sance de la santé mentale, des troubles psychiques et de leur repérage, et des conduites a tenir en cas de probléme ou
de crise, du développement des compétences psychosociales et des enseignements en sciences humaines et sociales... ]
+ - santé de l'adolescent dans tous les axes de la vie (santé mentale, alimentation, activité physique, santé orale...) + -
psychologie du développement : étapes du développement de I'enfance a I'age adulte, impact sur la santé mentale, re-
connaissance de la diversité des genres et des sexualités et enjeux de stigmatisation ; - privilégier I'apprentissage pratique
en groupe restreint y compris pour la séquence de formation centrée sur la santé mentale réalisée en premiére année.

- psychologie de la santé : santé mentale et facteurs individuels, impact des facteurs psychiques sur le déclenchement et
I'évolution de la maladie (stress, coping, psychobiologie...), approche centrée sur la personne, les différentes interven-
tions en psychologie.

@ Mental iliness, mental health, and mental well-being, Tyler J. VanderWeele, Byron R. Johnson, Matt Bradshaw, et al.,
npj Mental Health Research 5, 11, 14 February 2026, Open access

@ La Santé en action, Santé mentale : comprendre les déterminants pour agir, Santé publique France, Octobre 2025,
n°471, publié le 14 novembre 2025 et mis a jour le 12 février 2026

@ Promoting mental health through cycling and walking : a win-win approach for health and sustainability, World Health
Organization, Policy brief, 16 January 2026

Addressing the triple challenge of physical inactivity, the growing need for healthy and sustainable mobility, and for in-
tersectoral action on mental health, this brief presents the first overview of review studies and the growing body of evi-
dence on the impacts of active mobility across the life course and a wide range of mental health conditions.

@ Social inclusion of people with severe mental illness : a review of current practices, evidence and unmet needs, and
future directions, Claire Henderson, Yasuhiro Kotera, Brynmor Lloyd-Evans, et al., Forum — Social Inclusion of People with
Severe Mental lliness: Practices, Challenges and Trends, World Psychiatry, Volume 25, Issue 1, 14 January 2026, Wiley
Online Library, Open access

@ World leaders adopt a historic global declaration on noncommunicable diseases and mental health, World Health Or-
ganization, 16 December 2025

Leaders from across the world at the Eightieth United Nations General Assembly (UNGA) have adopted the political decla-
ration to combat noncommunicable diseases (NCDs) and mental health challenges through a fully integrated approach.
This is the outcome of the intergovernmental negotiations in advance of and considered by the fourth high-level meeting
of the UNGA on the prevention and control of NCDs and the promotion of mental health and well-being, held on 25
September 2025.

@ Guidance on policy and strategic actions to protect and promote mental health and well-being across government
sectors, World Health Organization, 24 November 2025

Protecting and promoting mental health requires coordinated action across all sectors. This new Guidance supports go-
vernments in assessing how sector mandates, policies, and plans affect mental health, and provides practical steps to
integrate mental health and well-being into the development, implementation, and evaluation of sectoral policies.
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https://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-2026-12905-52679-81719
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FIN DE VIE & AIDE A MOURIR (CADRE LEGISLATIF, DEBATS & PROPOSITIONS DE LOI,
ETHIQUE, SOINS PALLIATIFS, EUTHANASIE, SITES WEB)

CADRE LEGISLATIF NATIONAL - INTERNATIONAL

@ Loi « Claeys-Leonetti » n° 2016-87 du 2 février 2016 créant de nouveaux droits en faveur des malades et des personnes
en fin de vie, Journal officiel de la République frangaise JORF n°0028 du 3 février 2016, NOR : AFSX1507642L

@ Loi « Kouchner » n° 99-477 du 9 juin 1999 visant a garantir le droit a I'accés aux soins palliatifs, Journal officiel de la
République frangaise JORF n°132 du 10 juin 1999, NOR : MESX9903552L

@ Instruction Interministérielle n° DGOS/R4/DGS/DGCS/2023/76 du 21 juin 2023 relative a la poursuite de la structura-
tion des filieres territoriales de soins palliatifs dans la perspective de la stratégie décennale 2024-2034, Bulletin officiel
Santé- Protection sociale — Solidarité n°2023/13 du 17 juillet 2023, page 31

@ Exprimer ma volonté, Fin de Vie Soins Palliatifs Centre national, © 2025 Fin de vie, Inc. Tous droits réservés

(@ Panorama des législations sur |'aide active a mourir dans le monde au 31 janvier 2022, Perrine Galmiche, Centre national
fin de vie soins palliatifs CNSPFV, les Dossiers du CNSPFV, 31 janvier 2022

DEBATS & PROPOSITIONS DE LOI

@ Grand age, suicide et suicide assisté : aporie ou continuum ?, V. Lefebvre des Noéttes, Ethique & Santé, 13 March 2026

SOINS PALLIATIFS

@ Palliative Care — Was macht den Unterschied? / Soins palliatifs — Qu’est-ce qui fait la différence? / Cure palliative —
Cosa fa la differenza?, palliative.ch, Volume 24, Issue 1, March 09, 2026, hogrefe eContent

@ Regards de professionnels sur I'utilisation de psychédéliques en soins palliatifs : enquéte qualitative, A qualitative sur-
vey of healthcare professionals’ views on using psychedelics in palliative care, G. Saudemont, J. Brunet-Jailly, P. Le Coz,
Ethique & Santé, Volume 22, n° 4, décembre 2025, EM Consulte

ETHIQUE

@ Quelques questions éthiques posées par le suicide assisté a un médecin généraliste Suisse, Some ethical questions
raised by assisted suicide for a Swiss general practitioner, P. Corbaz, Ethique & Santé, 13 March 2026, ScienceDirect
Elsevier

EUTHANASIE

@ Euthanasie : une tribune qui n’amuse pas grand monde, Quentin Haroche, Journal International de Médecine JIM, 23
mars 2026, Copyright © 1994-2026 par WebMD LLC. Tous droits réservés.

@ Royaume-Uni : la légalisation du suicide assisté prise au piege de la procédure parlementaire, Quentin Haroche, 19
mars 2026, Copyright © 1994-2026 par WebMD LLC. Tous droits réservés.

@ Une sédation profonde et continue maintenue jusqu’au déces (SPCMJD) n’est pas une euthanasie“Deep and conti-
nuous sedation maintained until death” is not euthanasia, J.-M. Gomas, P. Favre, Ethique & Santé, 10 March 2026,
ScienceDirect Elsevier
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https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1765462926000073
https://econtent.hogrefe.com/doi/abs/10.1024/1660-6426/a000021?journalCode=pal
https://econtent.hogrefe.com/doi/abs/10.1024/1660-6426/a000021?journalCode=pal
https://www.em-consulte.com/article/1780059/alerteM
https://www.em-consulte.com/article/1780059/alerteM
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1765462926000085
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1765462926000085
https://www.jim.fr/viewarticle/euthanasie-tribune-qui-namuse-pas-grand-monde-2026a10008q3
https://www.jim.fr/viewarticle/royaume-uni-l%C3%A9galisation-du-suicide-assist%C3%A9-prise-2026a10008f0
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1765462926000061
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1765462926000061
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SITES WEB

@ Comité Consultatif National d'Ethique CCNE pour les sciences de la vie et de la santé
@ Plateforme nationale pour la recherche sur la fin de vie
@ Panorama 2023, Plateforme nationale pour la recherche sur la fin de vie, 5 septembre 2023
@ La vie, la mort... On en parle ? Un portail pour parler de la fin de vie, de la mort et du deuil aux enfants et adolescents
@ Association pour le droit de mourir dans la dignité
@ Fin de Vie et Soins Palliatifs Centre National CNSPFV

(@ Société Frangaise de Soins Palliatifs Pédiatriques 2SPP

@ Société Frangaise d’Accompagnement et de Soins Palliatifs SFAP
@ 2024 : Journées thématiques et Web-séminaires
@ Association Nationale Frangaise des Infirmier.e.s en Pratique Avancée ANFIPA
e Association pour la Clarification du Réle du Médecin dans le contexte des fins de vie CLAROMED
@ Conseil National Professionnel Infirmier CNPI
@ Fédération Nationale des Etablissements d’Hospitalisation 3 Domicile FNEHAD
@ Association Francophone des Soins Oncologiques de Support AFSOS
@ Société Frangaise du Cancer SFC
(@ Société Frangaise d'Anesthésie et Réanimation SFAR
(@ Société Frangaise de Gériatrie et Gérontologie SFGG

@ Société Francgaise de Santé Publique SFSP

FACTEURS PSYCHOSOCIAUX

Voir également la rubrique Covid-19 ci-dessus

@ Le délicat retour des salariés victimes de burn-out : « Sans changements, les mémes causes produiront les mémes
effets », Frangois Desnoyers, Le Monde.fr, 8 avril 2026, article réservé aux abonnés

@ Entre hopital et libéral : trajectoires professionnelles et santé face aux facteurs de risques psychosociaux des infir-
miéres, E. Augé, J. Mousques, C. Gousset, Irdes, Rapport n° 602, Avril 2026

(@ Santé mentale au travail : ou en est la France ?, Jules Thomas, Le Monde.fr, 1°" avril 2026, article réservé aux abonnés
@ Souffrance psychique au travail : audition des syndicats, Sénat, Audition, 31 mars 2026 a 14h30

La mission d'information "La souffrance psychique au travail : un défi sociétal et collectif a relever" a organisé une table
ronde des organisations syndicales représentatives de salariés...

@ « Honnétement, je suis épuisée de manager » : pourquoi les moins de 30 ans ne veulent plus étre chefs, Marine Miller,
Le Monde.fr, 27 mars 2026, article réservé aux abonnés

@ Prévention des risques psychosociaux au travail : Panorama des législations, outils et mesures de prévention en Eu-
rope et a I'international, Eurogip, 24 mars 2026

EUROGIP dresse un état des lieux de la prévention des RPS en Europe et a I'international,

(@ Suicides, déboires en série : 'administration des finances publiques sous tension, Denis Cosnard, Le Monde.fr, 14 mars
2026, article réservé aux abonnés
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https://urldefense.com/v3/__https:/5jb80.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeG13ExAF8RuR7DKbJLzX/kTtUQU2uxmUt__;!!FiWPmuqhD5aF3oDTQnc!nivgJhtdBeFoPAjc04n5BShWwhvU4nVp-EtI0xUmbmXTnB7EkLg0S9_fO26Hehb0oOIn85m2fEUwXI4l9q_sPvKZgn-P$
https://sfgg.org/
https://urldefense.com/v3/__https:/5jb80.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeG7uh5zCJc3vD2dLHeZn/8Nv20tv0oSTz__;!!FiWPmuqhD5aF3oDTQnc!nivgJhtdBeFoPAjc04n5BShWwhvU4nVp-EtI0xUmbmXTnB7EkLg0S9_fO26Hehb0oOIn85m2fEUwXI4l9q_sPhGLwybu$
https://www.lemonde.fr/emploi/article/2026/04/08/le-delicat-retour-des-salaries-victimes-de-burn-out-sans-changements-les-memes-causes-produiront-les-memes-effets_6678192_1698637.html?search-type=classic&ise_click_rank=1
https://www.lemonde.fr/emploi/article/2026/04/08/le-delicat-retour-des-salaries-victimes-de-burn-out-sans-changements-les-memes-causes-produiront-les-memes-effets_6678192_1698637.html?search-type=classic&ise_click_rank=1
https://www.irdes.fr/recherche/2026/rapport-602-entre-hopital-et-liberal-trajectoires-professionnelles-et-sante-face-aux-facteurs-de-risques-psychosociaux-des-infirmieres.html
https://www.irdes.fr/recherche/2026/rapport-602-entre-hopital-et-liberal-trajectoires-professionnelles-et-sante-face-aux-facteurs-de-risques-psychosociaux-des-infirmieres.html
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https://www.senat.fr/actualite/souffrance-psychique-au-travail-audition-des-syndicats-7195.html
https://www.lemonde.fr/campus/article/2026/03/31/j-avais-l-impression-d-insulter-l-intelligence-de-mes-collegues-en-verifiant-leur-travail-quand-les-jeunes-ne-veulent-plus-etre-chefs_6675584_4401467.html?search-type=classic&ise_click_rank=1
https://eurogip.fr/nouvelle-etude-eurogip-dresse-un-etat-des-lieux-de-la-prevention-des-rps-en-europe-et-a-linternational/
https://eurogip.fr/nouvelle-etude-eurogip-dresse-un-etat-des-lieux-de-la-prevention-des-rps-en-europe-et-a-linternational/
https://www.lemonde.fr/politique/article/2026/03/14/suicides-deboires-en-serie-l-administration-des-finances-publiques-sous-tension_6671181_823448.html?search-type=classic&ise_click_rank=1
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@ Implementing suicide prevention in the workplace, Ann Johna, Marcus Long, Peter Kelly, Jane Packer, Alexandra Pitman,
The Lancet Psychiatry, Correspondence, Volume 13, Issue 3, March 2026

@ BS 30480 Suicide and the Workplace—FREE BSI Standard, NFRC Leading Roofing Excellence, 24 November 2025

@ Job Problems in Suicide : National Violent Death Reporting System, 2020-2022, Hope M. Tiesman, Suzanne M. Marsh,
Janet M. Blair, American Journal of Preventive Medicine, 17 February 2026, ScienceDirect Elsevier

@ La santé mentale a I'épreuve du travail, Sabine Dreyfus, rédactrice en chef, Santé & Travail, 4 février 2026

@ Novlangue managériale et posture des représentants du personnel, Olivier Sévéon, Miroir Social I'information double
face, 28 janvier 2026

@ Les risques psychosociaux en milieu professionnel : Salariés et élus du personnel : guide pour agir face aux RPS,
Olivier Sévéon, Gereso Edition, 10 juin 2021

@ Quand les mains guérissent et les esprits souffrent, OMS, 10 octobre 2025

Selon une nouvelle enquéte de référence de 'OMS/Europe, 1 médecin et 1 infirmier sur 3 souffrent de dépression, et 1
sur 10 a des pensées suicidaires passives

COLLOQUES, WEBINAIRES, FORMATION & SITES WEB

@ 40 ans de secteur psychiatrique en (dé)tension : I’age de la crise ?, 25 et 26 juin 2026, a la Faculté de Médecine, rue des
Saints Péres, Paris

@ 21st European Symposium on Suicide and Suicidal Behaviour : Rethinking Suicide Research and Prevention, 26 au 29
aolt 2026, Vilnius (Lituanie)

(@ Congreés Frangais de Psychiatrie : 2 au 5 décembre 2026, Strasbourg

@ Bulletins SURSAUD® (SOS médecins, OSCOUR, Mortalité) : Surveillance des urgences et des décés SurSauD®, Synthese
hebdomadaire du 14 avril 2026, Santé publique France, mise a jour du 15 avril 2026

(@ Grandes causes de mortalité en France en 2023 et tendances récentes, Anne Fouillet, Yann Aubineau, Fanny Godet
Vianney Costemalle, Elise Coudin, Santé publique France, Bulletin Epidémiologique Hebdomadaire, n°13, publié le 8 juil-
let 2025 et mis a jour le 12 février 2026

(@ Grandes causes de déces en 2023 et tendances récentes page dédiée sur le site du CépiDc, cette page présente les
tendances récentes de mortalité par causes, effectifs et taux standardisés de mortalité, derniere mise a jour le 18
septembre 2025, prochaine mise a jour prévue en juin 2026.

(@ Causes de déces en France en 2023 : des disparités territoriales, Fanny Godet (CépiDc), Vianney Costemalle (DREES),
Yann Aubineau (CépiDc), Anne Fouillet (Santé publique France), Elise Coudin (CépiDc), Ministére de la Santé et de I’Ac-
cés aux soins, Etudes et Résultats, n°1342, 8 juillet 2025

@ World Suicide Prevention Day Theme 2024-2026 : Change the narrative : World Suicide Prevention Day 10 September,
International Association for Suicide Prevention IASP

@ e-Journal-Club en suicidologie, une rencontre mensuelle en ligne consacrée a la recherche en suicidologie et accessible
a tous ceux intéressés par le sujet - chercheurs, soignants, bénévoles d'association, administration. L'événement est co-
organisé par I'UNPS et le Pr Fabrice Jollant. Un moment sympa de science partagée, égalitaire et citoyenne.

@ Le Centre de Prévention du Suicide (CPS) Paris est trés heureux d’annoncer I'ouverture d’un groupe de parole pour
jeunes adultes “Crise et croissants” les premiers samedis de chaque mois de 11h a 12h30 : Pour toute question, le CPS
Paris reste disponible au 01 42 78 19 87

@ 3114 Souffrance Prévention du suicide : AIDER INFORMER AGIR EN PREVENTION DU SUICIDE : Le site de conseils et de
ressources du numéro national de prévention du suicide
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https://www.thelancet.com/journals/lanpsy/article/PIIS2215-0366(25)00399-2/fulltext
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https://www.miroirsocial.com/participatif/novlangue-manageriale-et-posture-des-representants-du-personnel
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https://www.esssb21.org/
https://congresfrancaispsychiatrie.org/
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https://www.santepubliquefrance.fr/surveillance-syndromique-sursaud-R/bulletins-sursaud-R-sos-medecins-oscour-mortalite
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/bulletin-epidemiologique-hebdomadaire-8-juillet-2025-n-13
https://www.cepidc.inserm.fr/donnees-et-publications/grandes-causes-de-deces-et-tendances-recentes
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/publications-communique-de-presse/250708_ER_mortalite-en-france-en-2023
https://www.iasp.info/2024/05/15/worldsuicidepreventionday2024/
https://www.unps.fr/e-journal-club-en-suicidologie-une-rencontre-mensuelle-en-ligne-consacree-a-la-recherch-_r_36_a_209.html
https://www.unps.fr/e-journal-club-en-suicidologie-une-rencontre-mensuelle-en-ligne-consacree-a-la-recherch-_r_36_a_209.html
https://cpsparis.fr/wp-content/uploads/2024/07/groupeparoleCPSparis.pdf
https://cpsparis.fr/wp-content/uploads/2024/07/groupeparoleCPSparis.pdf
https://3114.fr/
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@ Surveillance annuelle des conduites suicidaires en France, bilan 2023., Santé publique France, 12 mai 2025

@ Biblioguide Suicidologie : 'essentiel, bibliothéque Henri Ey a I'hdpital Sainte-Anne a Paris, les bibliothéeques du GHU
Paris Psychiatrie et Neurosciences

@ Blog d'infosuicide.org - I'actualité en prévention du suicide
@ Observatoire national du Suicide (ONS)

@ Psycom Santé Mentale Info : Psycom, une ressource publique nationale, pour que la santé mentale devienne I'affaire
de toutes et de tous

@ Colloque de I'UNPS a Paris le 5 février 2026 : « La prévention en partage » : les vidéos du colloque
@ Colloque de I'UNPS a Paris le 5 février 2025 : « La santé mentale dans tous ses états » : les vidéos du colloque

@ Colloque de I'UNPS a Paris le 9 février 2024 : « Lien social et prévention partagée - Comprendre, Entretenir, Recréer» :
les vidéos du colloque

@ Congres frangais de psychiatrie 2023 : Qu’est-ce qu’un biomarqueur ? Quelle est son implication dans les conduites
suicidaires ?, e-CFP 2024 accessible jusqu’au 28 mars 2025

SITES ASSOCIATIFS

EN FRANCE

@ Alloécouteados

@ Association d'aide aux professionnels de santé & médecins libéraux (AAPmlI)

@ Association ajc

@ Association Christophe : Pour prévenir le mal-étre et le suicide des jeunes : La vie avant tout !
@ Association Contact 30 ans

(@ Association Maman Blues : un espace qui permet aux meres de témoigner librement de leur difficulté maternelle. ... Sans
étre jugées, suspectées de maltraitance...

@ Association nationale des maisons des adolescents ANMDA

@ Association Nationale Jonathan Pierres Vivantes : Vivre aprés le décés d’un enfant : Association de parents et fréres et
sceurs endeuillés

(@ Association SEPIA : suicide, écoute, prévention, intervention aupreés des adolescents
(@ Association SOS Solitude : Dialoguer, c’est vivre

@ Clic des ainés : Bien vieillir en région Rouennaise : Centre de lutte contre I'isolement Prévention du suicide et de sa
récidive

@ Croix rouge frangaise

@ Dites Je Suis La, la plateforme de prévention du suicide pour le grand public, et pour les proches de personnes en crise
suicidaire

@ Empreintes : accompagner le deuil

@ Enfance majuscule
@ Entr'Actes
@ Espoir : Informations, ressources et soutien pour les endeuillé.e.s par suicide

@ Fédération des associations La Porte Ouverte : lieu de parole et d’écoute
@ Fédération Nationale des Associations d’Usagers en Psychiatrie (FNAPSY)
@ Filsantéjeunes : pouvoir en parler

@ Fondation I’Elan Retrouvé

@ Fondation Bon Sauveur

@ France-Dépression : Une Ecoute, un Sourire, une Force : Association frangaise contre la dépression et les troubles
bipolaires
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https://blogdinfosuicide.blogspot.com/p/aide-ressources.html
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/article/observatoire-national-du-suicide
https://www.psycom.org/
https://www.unps.fr/jnps-2026-la-prevention-en-partage-_r_140.html
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https://www.unps.fr/les-videos-du-colloque-a-paris-5-fevrier-2025--_r_133.html
https://urldefense.com/v3/__https:/www.unps.fr/les-videos-du-colloque-a-paris-9-fevrier-2024--_r_128.html__;!!FiWPmuqhD5aF3oDTQnc!ibyVCtkzDb5RbNB59fB5NTUiRLP9EWg7AcefowYWI5wywfgqELn5aPv7qgP2hoHqvk7k1UYPYHikoqXqs80ZTdHyABk$
https://congresfrancaispsychiatrie.org/fa02a-aiste-lengvenyte-par-emma-sebti/
https://congresfrancaispsychiatrie.org/fa02a-aiste-lengvenyte-par-emma-sebti/
http://www.alloecouteado.org/
http://www.aapml.fr/
http://www.ajc-violence.org/
https://www.christophe-lavieavanttout.com/
https://www.asso-contact.org/
https://www.maman-blues.fr/
https://anmda.fr/
https://anjpv.fr/
https://lavielamortonenparle.fr/acteur/association-sepia/
http://sos-solitude.fr/
https://www.clic-rouen.fr/centre-de-lutte-contre-l-isolement-prevention-du-suicide-et-de-sa-recidive-214
https://www.clic-rouen.fr/centre-de-lutte-contre-l-isolement-prevention-du-suicide-et-de-sa-recidive-214
http://www.croix-rouge.fr/
https://www.ditesjesuisla.fr/
https://www.ditesjesuisla.fr/
http://www.empreintes-asso.com/publications/
https://enfance-majuscule.fr/qui-sommes-nous/
https://enfance-majuscule.fr/qui-sommes-nous/
https://association-entractes.blogspot.com/
https://espoir-suicide.fr/
https://www.helloasso.com/associations/federation-des-associations-la-porte-ouverte
http://www.fnapsy.org/?page=2&PHPSESSID=a8645c27cdf0c9bbcf5ae1e9bff94ced
http://www.filsantejeunes.com/
https://www.elan-retrouve.org/
https://www.fondationbonsauveur.com/actualites-109/la-fondation-inaugure-son-dispositif-alinea-accompagnement-des-proches-endeuilles-par-suicide-526.html?cHash=f32091be34b9bfb0a78e3a6687b71ca2
https://francedepression.fr/
https://francedepression.fr/

ONS — Veille stratégique - Parution n°59 L’essentiel de I’actualité documentaire consacrée au suicide

(@ Groupement d’études et de prévention du suicide (GEPS) : suicide, études et prévention
@ La santé de la famille
@ LEIA est Ia ! : Pour en parler, Orientation sexuelle, identité de genre, discrimination LGBTQIA+

(@ Maison de Solenn - Maison des adolescents
@ Night Line

(@ Phare Enfants-Parents : prévention du mal-étre et du suicide des jeunes
(@ Premiers Secours en Santé Mentale France : Avoir une conversation peut tout changer. Sauriez-vous quoi dire ?

@ Le Refuge : Protéger les jeunes LGBT+
@ Résiste : Association interjurassienne de prévention du suicide

(@ Société Frangaise de Psychopathologie de I’Expression et d’Art-thérapie SFPEat

@ S.0.S Amitié FRANCE : un MAL. DES MOTS
@ SOS Help
@ S.0.S. Suicide Phénix : en parler c’est déja revivre

(@ SPARADRAP : pour guider les enfants dans le monde de la santé
@ Suicide.ca : aider . informer . prévenir .

@ Suicide Ecoute : LE SUICIDE : Plus on en parle... Moins on y pense
@ Union Nationale de Familles et Amis de Personnes Malades et/ou Handicapées Psychiques (UNAFAM)
@ Union Nationale pour la Prévention du suicide (UNPS) : PREVENIR ENSEMBLE ET PARTOUT

@ Apesa France

@ Sos entrepreneurs : a 'écoute 24/24

@ Souffrance et travail : ne restez pas seuls : Premiers Pas

@ SPS : soins aux professionnels de la santé

(@ 60 000 rebonds accompagne les entrepreneurs en post-liquidation a rebondir dans un nouveau projet professionnel

A L/INTERNATIONAL

@ American Association of Suicidology : Suicide Prevention is Everyone’s Business

@ American Foundation for Suicide Prevention (AFSP)

(@ American Psychiatric Association : Psychiatric news alert

@ American Psychological Association (APA) : How to help in an emotional crisis

@ Centre de référence infos-suicide : un pass dans I'impasse : 182, chaussée de Waterloo, 5002 Saint-Servais, Province
de Liege

@ Crisistext.line

(@ Fédération Européenne des Associations luttant contre I'lsolement et pour la Prévention du Suicide (FEALIPS)

(@ Fédération européenne Vivre son deuil : le deuil aprés suicide : accompagnement individuel et groupe de parole

@ International Association for Suicide Prévention (IASP), World Health Organization : World Suicide Prévention Day : 10
September 2023

(@ Samaritans

(@ Soproxi : association italienne pour les survivants du suicide ayant perdu un proche par un geste suicidaire.
(@ Stop Suicide, Suisse, pour la prévention du suicide des jeunes
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https://www.geps.fr/
https://www.geps.fr/
http://www.lasantedelafamille.fr/
https://leiaestla.fr/
http://www.mda.aphp.fr/
https://www.nightline.fr/paris
http://phare.org/
https://www.pssmfrance.fr/
http://www.le-refuge.org/?gclid=CPm9x87ZwsACFcISwwodMqkAcQ
https://www.sos-resiste.ch/
https://www.sfpeat.com/Ecrits-fantomes-Lettres-de-suicide-1700-1948-Par-Vincent-Platini_a507.html
https://www.sos-amitie.com/
https://www.sos-amitie.com/
https://soshelpline.org/
http://www.sos-suicide-phenix.org/
http://www.sparadrap.org/
https://www.suicide.ca/
http://www.suicide-ecoute.fr/
https://www.unafam.org/
http://www.unps.fr/
https://www.apesa-france.com/
https://www.apesa-france.com/
http://www.sos-entrepreneur.org/
http://www.sos-entrepreneur.org/
http://www.souffrance-et-travail.com/
https://www.asso-sps.fr/
https://www.asso-sps.fr/
https://60000rebonds.com/
http://www.suicidology.org/
http://www.afsp.org/
https://www.psychiatry.org/
http://www.apa.org/helpcenter/emotional-crisis.aspx
http://info-suicide.be/index.php/nous-connaitre/nos-missions/
http://www.crisistextline.org/
https://fealips.org/
http://vivresondeuil.asso.fr/
https://www.iasp.info/wspd/
https://www.iasp.info/wspd/
http://www.samaritans.org/news/wspd-stigma-main-barrier-men-seeking-help
http://www.soproxi.it/
http://www.stopsuicide.ch/
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ETONNANT

@ « Le Passage », un roman graphique a deux voix pour évoquer la dépression d’une adolescente, Pascale Santi, Le
Monde.fr, 9 avril 2026, article réservé aux abonnés
@ Le Passage, Mathieu Persan, La Maison Hachette pratique, 11 mars 2026, 256 p.

@ Ets’il était possible de préserver la santé mentale des adolescents a I’aide d’un jeu mobile ?, Yohan D., SciencePost, 22
février 2026

@ Super Mario Bros plus fort que le burn-out !, Bastien Beaujeu, Cerveau & Psycho 2026/3, n° 185, 2026, Cairn Info
Sciences, Techniques & Médecine

Suite au prochain numéro de veille

Cette veille stratégique présente une sélection de documents et est évolutive.
Toute remarque ou proposition d’ajout de références seront les bienvenues.

Merci d’adresser directement vos observations a monique.carriere@sante.gouv.fr

Utiliser cette méme adresse si vous souhaitez vous désabonner.

Conception graphique et maquette : Stéphane Jeandet
lllustration : Clémentine Carriére
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https://www.lemonde.fr/sciences/article/2026/04/09/le-passage-un-roman-graphique-a-deux-voix-pour-evoquer-la-depression-d-une-adolescente_6678579_1650684.html?search-type=classic&ise_click_rank=1
https://www.hachette-pratique.com/livre/le-passage-9782017251071/
https://sciencepost.fr/est-il-possible-de-preserver-la-sante-mentale-des-adolescents-a-laide-dun-jeu-mobile/
https://stm.cairn.info/magazine-cerveau-psycho-2026-3-page-9a?lang=fr

